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I ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
1. Межрегиональные официальные соревнования по серфингу ПСКОВ САП ФЕСТ – 

Pskov Sup Fest в дисциплине "доска с веслом" (далее - Соревнования) проводятся в 
соответствии с правилами вида спорта «серфинг», утвержденными приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 18 апреля 2017 г. № 358, от 15.05.2019 
г. № 376, с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года No 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации», а также Кодексом этики спортсмена 
Общероссийской общественной организации «Российская федерация сёрфинга», 
утвержденным Протоколом №3 Заседания Президиума от 04.04.2018. 

2. В рамках Соревнований проводится Открытое Первенство и Чемпионат Псковской 
области по серфингу. 

3. Обработка персональных данных участников спортивных соревнований 
осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 №152-ФЗ "О 
персональных данных".  Согласие на обработку персональных данных представляется 
в комиссию по допуску участников. 

4. Спортивные соревнования проводятся с целью развития вида спорта "серфинг" в 
Псковской области. 
Задачами проведения спортивных соревнований являются: 
а) Выявление сильнейших спортсменов для формирования списка кандидатов в 

спортивные сборные команды Псковской области 
б) Отбор спортсменов в спортивные сборные команды Псковской области 
в) повышение спортивного мастерства участников; 
г) подготовка спортивного резерва; 
д) развитие массовости вида спорта "серфинг," стимулирование массовости среди 

спортсменов и любителей. 
5. Настоящий Регламент является основанием для командирования спортсменов, 

тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и 
спорта на спортивные соревнования органами исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта. 

 
II ОРГАНИЗАТОРЫ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
1. Организаторами соревнований являются: Региональная общественная организация 

"Федерация серфинга Псковской области" и Комитет по физической культуре, 
спорту и делам молодежи Администрации города Пскова. 

2. "Федерация серфинга Псковской области" определяет условия проведения 
спортивных соревнований, предусмотренные настоящим Регламентом. 
 

III ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, 

АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

1. Спортивные соревнования проводятся на территории, специально подготовленной для 
проведения официального спортивного соревнования в соответствии с Федеральным 
законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации". Спортивные соревнования проводятся в акватории рек Великая и Пскова в 
городе Пскова на центральном городском пляже. 

2. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения при проведении официальных 
спортивных — соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 года № 353. 

3. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию 
по допуску на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников 
спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных средств, так и 
внебюджетных средств, в соответствии с законодательством Российской Федерации и 
субъектов Российской Федерации. 

4. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н 
«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
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занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 
культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 
Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 
заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой 
«Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача и его 
личной печатью либо уполномоченным представителем медицинской организации. Заявка 
на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом либо уполномоченным 
представителем медицинской организации, с расшифровкой фамилии, имени, отчества и 
заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 
медицинской деятельности. 

5. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 
осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее - 
Антидопинговые правила), утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 
года № 464. В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один спортсмен 
или иное лицо, в отношении которых были применены дисквалификация или временное 
отстранение, не имеют права во время срока дисквалификации или временного отстранения 
участвовать ни в каком-либо качестве в спортивных соревнованиях. 

6. Медицинский допуск участников к спортивным соревнованиям осуществляются не ранее 
чем  за 30 дней до участия в спортивных соревнованиях. 

 
IV ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ СОРЕВНОВАНИИ 

 
1. Место проведения спортивных соревнований: Псковская область, город Псков, 

центральный пляж города (вблизи Мирожского монастыря). 
2. Дата проведения спортивных соревнований: 22 июля 2023 года. Программа 

спортивных соревнований будет формироваться непосредственно перед 
соревнованиями в зависимости от погодных условий и подходящего прогноза для 
каждой дисциплины и их видов программ. 

3. В состав судейской коллегии входят судья по серфингу, сноуборду, обладающие 
необходимой для проведения данных соревнований квалификацией. Финальный состав 
судейской коллегии публикуется за 5 дней до начала проведения соревнований. 

4. Спортивные соревнования в дисциплине «доска с веслом» включают в себя следующие 
вида программы*: 

▪ Спринт (доска с веслом рейс) 
▪ Марафон (доска с веслом рейс) 
* Программа соревнований может быть откорректирована согласно погодным условиям.



 

№ 
п/п 

Место 
проведения 
спортивных 
соревнован
ий 

Х
ар

ак
те

р
 п

о
д

в
ед

ен
и

я
 

и
то

го
в
 с

п
о
р
ти

в
н

о
го

 
со

р
ев

н
о
в
ан

и
я
 

П
л
ан

и
р
у
ем

о
е 

к
о
л
и

ч
ес

тв
о
 

у
ч
ас

тн
и

к
о
в
 с

п
о
р
ти

в
н

о
го

 
со

р
ев

н
о
в
ан

и
я
 (

ч
ел

.)
 

Состав спортивной 
сборной команды 
субъекта РФ 

К
в
ал

и
ф

и
к
ац

и
я
 

сп
о
р
тс

м
ен

о
в
 

(с
п

о
р
ти

в
н

ы
й

 р
аз

р
я
д

) 

Г
р
у
п

п
ы

 у
ч
ас

тн
и

к
о
в
 

сп
о
р
ти

в
н

ы
х
 с

о
р
ев

н
о
в
ан

и
й

 
п

о
 п

о
л
у
 и

 в
о
зр

ас
ту

 в
 

со
о
тв

ет
ст

в
и

и
 с

 Е
В

С
К

 

Программа спортивного соревнования 

С
р
о
к
и

 п
р
о
в
ед

ен
и

я
, 
в
 

т.
ч

. 
д

ат
а 

п
р
и

ез
д

а 
и

 д
ат

а 
о
тъ

ез
д

а 

Наименование 
спортивной 
дисциплины 
(в соответствии 
с ВРВС) 

Номер-код 
спортивной 
дисциплины 
(в соответствии с 
ВРВС) 

К
о
л
и

ч
ес

тв
о
 в

и
д

о
в
 

п
р
о
гр

ам
м

ы
/м

ед
ал

й
 

в
се

го
 

В т.ч. 

С
п

о
р
тс

м
ен

о
в
 

(м
у
ж

/ж
ен

) 

Т
р
ен

ер
о
в
, 

сп
ец

и
ал

и
ст

о
в
 

С
п

о
р
ти

в
н

ы
х
 

су
д

ей
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
1 "Псков 

САП 
ФЕСТ", 
Псковская 
область, г. 
Псков, 
акватория 
реки 
Великой 

Л 200 6 4 1 1 III Мужчины, 
женщины 

22.07 День приезда, регистрация участников 
комиссией по допуску, жеребьевка 

22.07 Доска с веслом 1370031811Я 1/2 

22.07 Церемония закрытия, день отъезда 

 
 

V ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации. 
2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации, в том числе: 

▪ Мужчины и женщины, не моложе 18 лет. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного 
возраста в календарный год проведения спортивных соревнований. 

▪ Спортсмены, включенные в список кандидатов в спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации сёрфинга на 
2023 год, утвержденный органом исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и 
спорта. 

▪ юниоры и юниорки до 19 лет. Спортсмену в категории до 19 лет не должно исполниться 19 лет в календарный год проведения 
соревнования. 

3. От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда. 
4. Соревнования проводятся в классах: марафон (надувная доска до 14 футов и жесткая доска до 14 футов), а также спринт (надувная доска 

до 14 футов и жесткая доска до 14 футов).  Для юниоров: марафон на 5 километров (надувная доска до 14 футов и жесткая доска до 14 
футов), а также спринт на 5 километров (надувная доска до 14 футов и жесткая доска до 14 футов).
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VI РЕГИСТРАЦИЯ НА СОРЕВНОВАНИЯ 
 

1. Для участия в спортивных соревнованиях участники или их представители за 10 дней 
до начала соревнований обязаны прислать электронной почтой на адрес  fspo-
60@yandex.ru следующие документы: 

▪ Скан-копия заявки на участие спортивном соревновании, подписанную руководителем 
органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической 
культуры и спорта, руководителем региональной спортивной федерации и врачом; 

▪ Копия полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, действительного в 
течение всего периода спортивных соревнований. 

2. В день приезда в комиссию по допуску предоставляются: 
▪ Оригинал заявки на участие спортивном соревновании, подписанную руководителем 

органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической 
культуры и спорта, руководителем региональной спортивной федерации и врачом; 

▪ Копия полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, действительного в 
течение всего периода спортивных соревнований; 

▪ Паспорт гражданина Российской Федерации; 
3. Предварительная регистрация на соревнования в обязательном порядке производится 

на портале https://reg.o-time.ru/ в срок до 17 июля 2023 года. Информационная 
поддержка для спортсменов по участию в соревновании ведется по телефону: +7 (953) 
244-34-44. 

4. Заявки на участие в спортивных соревнованиях (Приложение 2) и иные необходимые 
документы представляются в комиссию по допуску участников в день приезда в одном 
экземпляре. 
 

VII УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

1. Награждение осуществляется по следующим дисциплинам: 
▪ марафон на 15 км (надувная доска до 14 футов), 
▪ марафон на 15 км (жесткая доска до 14 футов), 
▪ спринт (надувная доска до 14 футов), 
▪ спринт (жесткая доска до 14 футов), 
▪ юниоры: марафон на 5 км (жесткая и надувная доска до 14 футов), 
▪ юниоры: спринт (жесткая и надувная доска до 14 футов). 

2. В личных видах спортивных соревнований победители и призёры определяются по 
максимальной сумме набранных в финале баллов, начисленных за совершенные 
проезды. 

3. Во всех группах определяется отдельно зачет среди мужчин и женщин, в соответствии 
личным результатом. 

4. Победитель Соревнований среди спортсменов определяется по сумме двух видов 
программы (Марафон, Гонка на короткую дистанцию). Подсчёт очков производится 
согласно Приложения №1. 

5. Система подсчета результата ведется на основе фиксации времени прохождения 
дистанции: побеждает участник, преодолевший дистанцию за наименьшее время. 

6. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главных судейских коллегий на бумажном 
и электронном носителях представляются в Минспорт России в течение двух недель со 
дня окончания спортивного мероприятия. 

7. Победители и призёры в личных видах спортивных соревнований награждаются 
медалями и дипломами Федерации серфинга Псковской области, а также получают 
ценные призы и памятные подарки. 
 

IX УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

1. Финансовое обеспечение спортивных соревнований осуществляется за счет средств 
регионального бюджета на основе включенных в Единый календарный план 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий на 2023 год. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 
расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за 
счет средств Федерации серфинга Псковской области, а также за счет внебюджетных 
средств других участвующих организаций. 

3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников 

mailto:fspo-60@yandex.ru
mailto:fspo-60@yandex.ru
https://reg.o-time.ru/
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соревнований обеспечивают командирующие их организации. 
4. В случае неблагоприятных погодных условий в день проведения Соревнований 

оргкомитет Соревнований оставляет за собой право перенести Соревнования на другую 
дату, либо изменить место проведения Соревнований на максимально 
соответствующее требованиям безопасности. Крайне неблагоприятными погодными 
условиями для проведения соревнований считается ветер с порывами более 15 метров в 
секунду, а также шторм и гроза. Регистрационный взнос участникам при этом не 
возвращается. 
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Приложение №1 
 

Система подсчета очков суммы двух видов программы 
 

1. Выигрывает участник, набравший максимальное количество баллов. 
2. Расположение последующих мест также определяется по количеству баллов, 

набранных за участие в разных видах программ. 
 

Количество баллов, начисляемое в разных видах программы (занятое 
место/кол-во баллов): 

 
 
Короткая дистанция (спринт) 
 
 
Марафон 
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Приложение 2 
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